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ACTIVIDADES DIVER DEPOR - DICIEMBRE 2017

Viernes 1:

- Cazadores y conejos
- Balonmano cangrejo

- Los colegas

- La pelota envenenada

- Deporte Diver Depor

Sabado 2:

Mafana - Deporte: Baloncesto

- Explicacién del deporte
- Entrada a canasta (bandeja)
- Ataque, defensa

= Dribling circuito

- Reloj lanzamientos distancia
- Basket para gigantes

- Tablero Aro

- Alley-up

- 21

- Partido

Tarde:

= Virus

- Campo quemado zombie
- Twister

- Mantengan el campo libre

- Deporte Diver Depor

Domingo 3:

Mafana:

= Tocar la mascota

- Bases

- Paso a la derecha, paso a la izquierda
- Pichi

- Deporte Diver Depor



Tarde: Piscina (para participar en esta actividad, |@s nifi@s deberan estar acompariados de su padre

0 madre)

Sabado 9:

Mafana - Deporte: Voleibol

Tarde:

- Gymkana: El objeto curioso
- Balon prisionero

- Cazadores y conejos

- Consigue el color

- Deporte Diver Depor

Domingo 10:

Mafana - Super torneo:

- Ping pong
- Futbolin
- Hockey
- Dardos

- Pala

Tarde: Piscina (para participar en esta actividad, |@s nii@s deberan estar acompariados de su padre

0 madre)

Viernes 15:

- Gana terreno

- Laola

- Lagraa

- Defensa del tesoro

- Deporte Diver Depor

Sabado 16:

Mafiana - Deporte: Multisesién

- Deportes: rugby, hockey, balonmano, ultimate
- Realizaremos 4 o 2 grupos dependiendo de la cantidad de chaval@s para ello tenemos un

juego que es el de las palomitas



- Cada grupo empezard por una de las postas en el que tendrd un circuito o juego para

trabajar uno de los deportes mencionados e iran cambiando
- Variantes de los deportes

- Partido del mas aclamado

Rugby:
- Las yardas

- Patada diana

Hockey:

- Circuito coordinacion.

Balonmano:
- Derriba el bote

- Ataque defensa

Ultimate:
- Lanza el frisbee

- Quien se acerca mas

Tarde:
- Pase
- Bal6n y numero
- Limpiar el campo
- El Ikki

- Deporte Diver Depor

Domingo 17:
Mafana:

- La carrera enrollada
- Ardillas a la jaula

- Cangrejos en circulo
- Carrera a5 piernas

- Deporte Diver Depor

Tarde: Piscina (para participar en esta actividad, |@s nii@s deberan estar acompariados de su padre

0 madre)



Sabado 23:

Mafana - Deporte: Beisbol

Tarde:

- Gymkana: Carrera de pistas
- Balonmano cangrejo

- Encuentra el totem

- Caza de elefantes

- Deporte Diver Depor

Viernes 29:

- La pelota envenenada
- Que gane el mejor

- Las 4 esquinas

- Coge la bandera

- Deporte Diver Depor

Sabado 30:

Manana - Deporte: Hockey patines

(Es necesario que cada nifio/a traiga sus patines)

Tarde:
- Gymkana: Cuestién de balones
- Los colegas
- Tinieblas

- Cazaranas

- Deporte Diver Depor




